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„Bezpieczeństwo cyfrowe dzieci w Sieci”. 

Zestawienie bibliograficzne wybranych publikacji z lat 2022-2025  

na podstawie katalogu INTEGRO prezentowanych na wystawie w 

Wypożyczalni PBW im. KEN Filia w Żyrardowie 

Wydawnictwa zwarte: 

1. Bigaj, Magdalena, Wychowanie przy ekranie. Jak przygotować 

dziecko do życia w sieci?, Warszawa, Wydawnictwo WAB, 2023, 

ISBN 978-83-8318-512-5 

Sygnatura ZYWYP 44532 

2. Chałubińska-Jentkiewicz, Katarzyna, Prawne granice dezinformacji 

w środkach społecznego przekazu. Między wolnością a 

bezpieczeństwem, Toruń, Wydawnictwo Adam Marszałek, 2023, 

ISBN 978-83-8180-646-6 

Sygnatura ZYWYP 44508 

3. Davis, Katie, Dziecko w świecie technologii. Wychowanie w 

cyfrowej rzeczywistości, Kraków, Copernicus Center Press, 2024, 

ISBN 978-83-7886-766-1 

Sygnatura ZYWD 45355 Psych. dzieci i młodz. 

4. Deibert, Ronald J., Wielka inwigilacja. Kto, jak i dlaczego 

nieustannie nas szpieguje? I dlaczego Internet potrzebuje resetu? 

Warszawa, Wielka Litera, 2023, ISBN 978-83-8032-928-7 

Sygnatura ZYWD 45069 Media i kom. społ. 

5. Edukacja medialna, informacyjna i cyfrowa (nie tylko) w bibliotece. 

Doświadczenia i wyzwania, redakcja naukowa Anita Has-Tokarz, 
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Lublin, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2023, 

ISBN 978-83-227-9728-0 

Sygnatura ZYWD 45115 Bibliotekarstwo 

6. Edukacja - relacja – zabawa. Wieloaspektowość internetu w 

wymiarze bezpieczeństwa dzieci i młodzieży. Obszary: Internet - 

konteksty społeczne i prawne. Internet - wybrane aspekty ochrony 

dzieci i młodzieży, redakcja naukowa Agnieszka Wrońska, Rafał 

Lew-Starowicz, Anna Rywczyńska, Warszawa, Wydawnictwo 

FRSE, 2020, ISBN 978-83-65591-77-7 

Sygnatura ZYWYP 42331 

7. Engeln, Renee, Obsesja piękna. Jak kultura popularna krzywdzi 

dziewczynki i kobiety, Warszawa, Grupa Wydawnicza Foksal, 

2021, ISBN 978-83-280-9269-3  

Sygnatura ZYWYP 43085 

8. Foroohar, Rana, Nie czyń zła. Jak Big Tech zdradził swoje ideały 

 i nas wszystkich, Warszawa, Wydawnictwo Poltext, 2020,  

ISBN 978-83-8175-120-9 

Sygnatura ZYWD 42057 Lit. Faktu 

9. Grubicka Joanna, Matuska Ewa, Bezpieczeństwo cyfrowe, 

perspektywa organizacyjna, Warszawa, Difin, 2023,  

ISBN 978-83-8270-189-0 

Sygnatura ZYWYP 44600 

10. Górny, Grzegorz, Kto chce ukraść dusze naszych dzieci, 

Kraków, Wydawnictwo AA, 2024, ISBN 978-83-8340-131-7 

ZYWD 45779 Uzależnienia 

11. Hatalska, Natalia, Wiek paradoksów. Czy technologia nas 

ocali? Kraków, Wydawnictwo Znak, 2021,ISBN 978-83-240-6090-0 

Sygnatura ZYWYP 44527 
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12. Internet, jak działa naprawdę? Ilustrowany przewodnik po 

protokołach, prywatności, cenzurze i zarządzaniu, Gliwice, Helion, 

copyright 2022, ISBN 978-83-283-8341-8 

Sygnatura ZYWD 44964 Informatyka 

13. Jędrzejko Mariusz Z., Taper Agnieszka E., Kiełtyk-

Zaborowska Izabela, Cyberuzależnienia. Zjawisko, profilaktyka, 

elementy terapii, Warszawa, Medical Tribune Polska, 2024,  

ISBN 978-83-66946-82-8 

Sygnatura ZYWD 45416 Uzależnienia 

14. Jodko-Kula, Elżbieta, Zaplątani w sieci, Warszawa, 

HarperYA, 2024, ISBN 978-83-276-8707-4 

Sygnatura ZYWD 45484 Lit. dla młodz. 

15. Kardaras, Nicholas, Cyfrowe szaleństwo. Jak media 

społecznościowe napędzają kryzys zdrowia psychicznego i jak 

odzyskać równowagę, Warszawa, CeDeWu, 2023,  

ISBN 978-83-8102-642-0,  

Sygnatura ZYWYP 44194 

16. Kardyś, Wojciech, Homo digitalis. Jak Internet pożera nasze 

życie?, Kraków, Wydawnictwo Znak, 2025,  

ISBN 978-83-8367-243-4 

Sygnatura ZYWD 46139 Media i kom. społ. 

17. Kerth, Maria, Jak przetrwać hejt. Jak rozpoznać, czy twoje 

dziecko hejtuje lub jest hejtowane? Warszawa, Wydawnictwo SBM, 

copyright 2020, ISBN 978-83-8222-002-5,  

Sygnatura ZYWYP 42017 

18. Kolanko, Agnieszka, Radzę sobie z przemocą w szkole i 

Internecie. Karty pracy dla dzieci i młodzieży w wieku 9-16 lat,  

w tym uczniów ze spektrum autyzmu, Gdańsk, Wydawnictwo 

Harmonia, 2022, ISBN 978-83-8309-131-0 
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Sygnatura ZYWYP 44276 

19. Kreft, Jan, Władza platform: za fasadą Google, Facebooka  

i Spotify, Kraków, Towarzystwo Autorów i Wydawców Prac 

Naukowych Universitas, ISBN 978-83-242-6594-7 

Sygnatura ZYWYP 43276 

20. Leksy, Karina, Młodzież we współczesnej przestrzeni 

społeczno-kulturowej. Wybrane aspekty zdrowotne i pedagogiczne, 

Warszawa, Difin, 2020,  

Sygnatura ZYWYP 41628 

21. Leonardi Paul, Neeley Tsedal, Cyfrowy umysł zarządzać i 

rozwijać biznes w erze algorytmów i sztucznej inteligencji, 

Warszawa, MT Biznes, 2023, ISBN 978-83-8231-191-4 

Sygnatura ZYWYP 44195 

22. Linn, Susan, Kto wychowuje nasze dzieci? Big Tech, Big 

Business a życie naszych dzieci, Warszawa, CeDeWu, 2023,  

ISBN 978-83-8102-741-0 

Sygnatura  ZYWD 44986 Psych. dzieci i młodz. 

23. Majewska, Małgorzata, Dziecko na cyfrowym odwyku. Jak 

bez krzyku oderwać dziecko od komputera i smartfona, Bielsko-

Biała, Dragon, 2022, ISBN 978-83-8172-934-5 

Sygnatura ZYWYP 44128 

24. McNamee, Roger, Nabici w Facebooka. Przestroga przed 

katastrofą, Poznań, Media Rodzina, copyright 2020,  

Sygnatura ZYWD 45003 Media i kom. społ. 

25. Modrzyński, Robert, Nowe uzależnienia młodego pokolenia: 

od przyjemności do przymusu, Warszawa, Difin, 2021,  

ISBN 978-83-66491-40-3 

Sygnatura ZYWYP 42720 
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26. Panckridge Michael i Thornton Catherine, Uwolnij się od 

dręczycieli. Praktyczne wskazówki, jak przejąć kontrolę nad 

sytuacją, Warszawa, Fraszka Edukacyjna, 2023,  

ISBN 978-83-63766-02-3 

Sygnatura ZYWYP 44829 

27. Piecuch, Aleksander Antoni, Media cyfrowe wspierające 

procesy dydaktyczne, Rzeszów, Wydawnictwo Uniwersytetu 

Rzeszowskiego, 2020, ISBN 978-83-7996-695-0 

Sygnatura ZYWYP 41622 

28. Rosińska, Klaudia, Fake news. Geneza, istota, 

przeciwdziałanie, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2021, 

ISBN 978-83-01-21910-9 

Sygnatura ZYWYP 43074 

29. Shapiro, Jordan, Nowe cyfrowe dzieciństwo. Jak 

wychowywać dzieci, by radziły sobie w usieciowionym świecie, 

Warszawa, Wydawnictwa Mamania, 2020,  

ISBN 978-83-66329-95-9,  

Sygnatura ZYWYP 41641 

30. Siudak, Robert, Cyberbezpieczeństwo w Polsce. Od 

dyskursów do polityk publicznych, Kraków, Wydawnictwo 

Księgarnia Akademicka, 2022, ISBN 978-83-8138-709-5 

Sygnatura ZYWYP 44046 

31. Szymański, Mirosław Józef, Edukacja w zmieniającym się 

społeczeństwie, Warszawa, Difin, 2021, ISBN 978-83-66491-65-6 

Sygnatura ZYWYP 43073 

32. Taper, Agnieszka E., Twoje dziecko w sieci. Przewodnik po 

cyfrowym świecie dla czasami zdezorientowanych rodziców, 

Kraków, Wydawnictwo Literackie, 2021,  

Sygnatura ZYWYP 43275 
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33. Tłuczek, Marek, Jak sztuczna inteligencja zmieni twoje życie, 

Gliwice, Helion, copyright 2023, ISBN 978-83-283-6833-0 

Sygnatura ZYWD 44969 Informatyka  

34. Vigan, Delphine, Instadzieci, Katowice, Wydawnictwo Sonia 

Draga, 2022, ISBN 978-83-66661-73-8,  

Sygnatura ZYWD 44060 Lit. Piękna 

35. Wasilkowska, Katarzyna, Już, już!, Łódź, Literatura, 2024, 

ISBN 978-83-8208-105-3 

Sygnatura ZYWD 45499 Lit. dla dzieci 

36. Wojtasik, Łukasz, Sieciaki. Jest nas więcej, Warszawa, 

Muchomor, Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę, copyright 2022,  

ISBN 978-83-65650-69-6 

Sygnatura ZYWD 45049 Lit. dla dzieci 

37. Zwoliński, Andrzej, Cyber pułapka. Jak Internet, sztuczna 

inteligencja i wirtualna rzeczywistość skutecznie niszczą 

cywilizację, Warszawa, Fronda, copyright 2023,  

ISBN 978-83-8079-930-1 

Sygnatura ZYWD 45232 Media i kom. społ. 

 

Wydawnictwa ciągłe: 

1. Engler Maria, Wpływ mediów społecznościowych na dzieci i młodzież, 

„Remedium”, 2022, nr 12, s. 21-23 

2. Flis Joanna, Dębski Maciej, Młodzi cyfrowi: co zrobić, aby dziecko miało 

bezpieczną relację z mediami społecznościowymi? „Charaktery”, 2020, 

nr 12-1, s. 85-89 

3. Klimek-Michno Katarzyna, Wykluczenie cyfrowe, „Charaktery”, 2025, 

nr 7-8, s. 78-80. 



7 
 

4. Pawłowska Sylwia, Toksyczne piękno Instagrama, „Remedium”, 2022, 

nr 4, s. 9-11 

5. Walczak Paweł, Jak odczuwamy sztuczną inteligencję, „Charaktery”, 

2023, nr 6, s. 14-19 

Pomoce dydaktyczne - karty narracyjne do teatrzyku Kamishibai: 

1. Internetowa koleżanka, tekst i ilustracje Barbara i Tomasz 

Piątkowscy , [Borówiec], Wydawnictwo Kokoszka, copyright 2025, 

ISBN 978-83-970836-4-6 

 Sygnatura ZYWWN  600 PD 

Pomoce dydaktyczne - gry 

1. Bezpieczeństwo ma pierwszeństwo: opowieści w puzzlach dla całej 

grupy, Gdynia, Trefl Edukacja, Podręcznikarnia Wydawnictwo 

Edukacyjne, [2022] 

Sygnatura ZYWWN  462 PD 
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